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Rickblick auf die diesjahrige Stadtteiltheaterproduktion -
Stadtteilfrihstick am 04.06.2025

Stadttel -
Frichitic

jeafen 1. Mittwoch im Monat
09:30 - 11:30 Uhr

Jeden ersten Mittwoch eines Monats findet das Stadtteilfrihstiick im JuBUZ statt. In
der Zeit von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr besteht die Mdglichkeit lecker zu friihstiicken,
Freunde und Bekannte zu treffen aber auch neue Kontakte zu knupfen. Der beliebte
Frihstlckstreff bietet auch die Mdglichkeit sich Uber Vereine, Veranstaltungsangebote

und Beratungsangebote zu informieren.

Aufgrund des groRRen Interesses an der diesjahrigen Theaterproduktion des
Stadtteiltheaters wird Michael Ludecke, Hausleiter und Theaterpadagoge, Gast beim

Stadtteilfrihstuck sein. Zur Auffuhrung kam ,Die Ermittlung” von Peter Weiss.

Das Ensemble des Stadtteiltheaters Karthause wagte den Versuch auf Basis
ausgewabhlter Texte des Stilickes und eigenproduzierter Ensembleszenen die aktuelle
Frage nach dem heutigen Umgang mit dem Holocaust und dem Erstarken des
Rechtsextremismus und Antisemitismus in Deutschland zu stellen.

Damit mdchte das Amateurtheaterensemble einen Beitrag zur Erinnerungskultur
leisten und den Blick darauf werfen wie wichtig, notwendig und aktuell dieses Thema
ist.

Herzliche Einladung ins Jugend- und Birgerzentrum Karthause, Potsdamer Str. 4,
56075 Koblenz.

JuBUZ - Potsdamer StralRe 4, 56075 Koblenz — 0261 — 914 060 000 — jubuez@stadt.koblenz.de
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Gemlitlicher Austausch im Saal 1 des JuBuZ
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.Der Ruhestand bedeutet kein Stehenbleiben, sondern ein ruhiges Weitergehen.”
(Ernst Reinhardt)

Montags in der Zeit von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr gibt es einen Treff flir Menschen, die
im Ruhestand angekommen sind und sich mit Gleichgesinnten austauschen mdchten.
Hier kann sich kennengelernt, regelmafig getroffen und gemeinsame Aktivitaten
geplant und unternommen werden. Bringen Sie sich mit Ihren Ideen und Vorschlagen
gerne ein. In Gesellschaft geht vieles einfacher, macht mehr Spal3 und bringt neue
Ideen. FUr Kaffee oder Tee ist gesorgt. Zurzeit treffen sich ein Handvoll Menschen. Die
Gruppe freut sich auf weitere Interessierte. Wenn Sie Fragen haben melden Sie sich
gerne bei Birgit Korn-Mockel. (Tel.: 0261 - 91 406 000 oder
birgit.korn-moeckel@stadt.koblenz.de)

JuBUZ - Potsdamer StralRe 4, 56075 Koblenz — 0261 — 914 060 000 — jubuez@stadt.koblenz.de
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& Spieletrery

dienstags 1430 - 18:00 Uhr

Fur die spielfreudigen Burgerinnen und Birger besteht die Moglichkeit, dienstags
zwischen 14:30 und 18:00 Uhr, im Burgerbereich zu spielen. Verschiedene
Gesellschaftsspiele stehen zur Auswahl. Nach wie vor gibt es die beliebte Rummycub-
Runde. AulRerdem trifft sich eine gemischte Skat-Runde. Selbstverstandlich werden
auch noch andere Spiele gespielt. Vielleicht haben Sie ein eigenes Lieblingsspiel zu
dem Ihnen die Spielrunde fehlt? Herzliche Einladung an alle, die uns gerne mal
kennenlernen mochten und Spal3 am Spiel

haben.

Am 12.06.2025 bietet sich wieder die
bend Madglichkeit zum langen Spieleabend flr
; erwachsene Besucher und Besucherinnen.
im

Biirgertreff In der Zeit von 16:30 Uhr — 19:30 Uhr
besteht die Moglichkeit an verschiedenen

12.06.2025

Spieltischen das von Ihnen ausgewahlte

16:30 - Spiel zu spielen. Herzliche Einladung zu
19:30 Uh . ,

i unserem Spielevent am Abend. Weitere

I e nfrel Informationen gibt es bei Birgit Korn-

' JUBIZ Karthause, Mockel im JuBuZ
Potsdamer Str. 4,

] " (Tel.: 0261/914060000 oder birgit.korn-
Tmd UBU ,‘ KOBLENZ moeckel@stadt.koblenz.de)

Iy lell 11}
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Frauenfrihstick im JuBuUZ am 14.06.2025

[ rauen/rifistiick

Tertnine 2025;
15. Februar, 14. Juni, 27. September
10:00 - 12:00 Uhr

Am 14.Juni 2025 findet unser zweites Frihsttick nur fir Frauen und weiblich gelesene
Personen in Koblenz statt. Hannah Meyer und Anita Meyer von ,Perspektive bilden®,
mdochten in Kooperation mit dem JuBiZ Karthause einen Raum schaffen, in dem

Frauen sich wohlfihlen und miteinander ins Gesprach kommen kénnen.

,Ob du neu in der Stadt bist, nach Gleichgesinnten suchst oder einfach nur einen
schénen Morgen mit anderen Frauen verbringen mdchtest — wir heiRen dich herzlich

willkommen!“ so die Initiatorinnen.

Am Samstag,14. Juni 2025 von 10 bis 12 Uhr haben Frauen und weiblich gelesene
Personen aller Altersgruppen und Kulturen die Méglichkeit, im Saal des Jugend- und
Blrgerzentrums Karthause, zusammenzukommen, sich kennenzulernen und ihre
Lebensgeschichten zu teilen. Kinder sind in diesem Rahmen herzlich willkommen und
sollen die Frauen nicht hindern teilzunehmen. Je nach Bedarf soll zu spéateren
Frihstlicksterminen eine Betreuung angeboten werden. Zurzeit ist das noch nicht

maoglich.

In unserer Gesellschaft sind vielféltige Lebens- und Familienformen langst Alltag.
Lesben, Schwule, Bisexuelle, Transidente und Intergeschlechtliche (LSBTI) sind Tell
dieser Vielfalt und gehdren selbstverstandlich dazu. Bei unserem ersten
Frauenfrihstick kam der Wunsch auf mehr Gber diese Vielzahl von Lebensformen zu

erfahren. Daher freuen wir uns auf Gabi Laschet-Einig vom www.queernet-rlp.de. Sie

wird aus ihrer Arbeit berichten, unsere Fragen beantworten und auch Literatur zum
Thema mitbringen.

Fur einen Kostenbeitrag von 5 Euro pro Teilnehmerin (Kinder frei) erwartet Sie ein
JuBUZ - Potsdamer StralRe 4, 56075 Koblenz — 0261 — 914 060 000 — jubuez@stadt.koblenz.de
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kleines, leckeres Frihstick, das zum Verweilen und Geniel3en einladt. Zur besseren
Planung bitten wir um eine kurze Anmeldung: JuBuZ Tel.: 0261/9140 060 000 oder
[ubuez@stadt.koblenz.de, Anmeldeschluss ist der vorletzte Tag vor dem
Fruhstickstermin: 12. Juni 2025.
Lassen Sie uns gemeinsam einen schonen Vormittag verbringen, neue

Freundschaften knupfen und uns gegenseitig inspirieren. Wir freuen uns auf zahlreiche

Teilnehmerinnen und einen regen Austausch!

Wann: 14 Juni 2025, 10-12 Uhr
Wo: Jugend- und Burgerzentrum, Potsdamer Str. 4, Koblenz-Karthause

Kostenbeitrag pro erwachsenem TN: 5 Euro

Ganzheitliches Training fur Menschen 65 plus

BEWEGUNGSANGEBOT

MONTAGS: 16:00 - 17:00 UHR

& "-c 0,-.’.’ =
AAKRA

Das beliebte Bewegungsangebot im JuBUZ mit der Kinesiologin Christa Greis wird

weiterhin angeboten. Ein angepasstes Aufbautraining zur Kraftigung der Muskulatur
und zur Beweglichkeit der Gelenke erwartet die Teilnehmenden. Dabei sind der
ganzheitliche Ansatz, Korper, Geist und Seele wichtig. Montags, in der Zeit von 16:00
bis 17:00 Uhr trifft sich die Gruppe in den Saalteilen 2 und 3 in der oberen Etage des
JuBUZ.

Weitere Informationen (Kursgebihr und Anmeldung) gibt es bei Christa Greis unter
den folgenden Kontaktdaten: info@christa-greis.de oder 0151 — 15 155 832.

JuBUZ - Potsdamer StralRe 4, 56075 Koblenz — 0261 — 914 060 000 — jubuez@stadt.koblenz.de
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Digitale Unterstltzung fir Seniorinnen und Senioren

Digitaltreff fur altere Menschen

Dienstags von 10:30 - 12:30 Uhr
nach Absprache

Viele altere Menschen winschen sich Zugang zur digitalen Welt. Ein Teil von ihnen
nutzt regelméaRig PC oder Smartphone. Ein anderer Teil winscht sich Unterstitzung
bei den aufkommenden Fragen und Herausforderungen. An diesem Punkt setzen die
Digitalbotschafter des Landes Rheinland-Pfalz an. In den letzten Jahren wurden
flachendeckend ehrenamtlich tatige Seniorinnen und Senioren ausgebildet. Diese
haben es sich zur Aufgabe gemacht anderen Seniorinnen und Senioren
Hilfestellungen in der digitalen Welt anzubieten. Fir die Karthause sind das, neben

anderen Aktiven, Edgar Kiihlenthal und Ingo Neumann.
Im Juni trifft sich die Gruppe im JuBiZ an folgendem Termin: 17.06. und 24.06.2025.

Anmeldung und weitere Informationen gibt es im JuBUZ bei Dipl. Soz.-Pad/Soz.-Arb.
Birgit Korn-Mdckel unter folgender Telefonnummer: 0261/914060000.

JuBUZ - Potsdamer StralRe 4, 56075 Koblenz — 0261 — 914 060 000 — jubuez@stadt.koblenz.de
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Jugendbereich

fener Tref

Montag: 16:00-20:00 Offener Treff
Dienstag: 13:00-15:00 School’s Out
15:00 - 19:00 Jungsrunde
Mittwoch: 13:00-15:00 School’s Out
15:00-19:00 Madchenzimmer
Donnerstag: 14:00-22:00 Offener Treff
ab 5. Klasse Freitag: 13:.00-20:00 Offener Treff

Willkommen sind alle Jugendlichen ab der 5. Klasse. Im Jugendtreff konnt ihr chillen,
Gesellschaftsspiele spielen, auf der PlayStation 5 zocken, Billard- und Kicker-
Fahigkeiten erproben und nach Herzenslust kreativ sein. In unserer Kiiche kénnt ihr
euch etwas zu Essen warm machen oder gleich selbst kochen! Wir haben jederzeit
auch leckere Rezepte im Angebot. Nicho und Steffi sind als Ansprechpartner:innen

jederzeit fur euch da.

An jedem letzten Donnerstag im Monat findet unser Jugendplenum (das ,JuJu®) statt,
bei dem ihr Gber Winsche, neue Angebote und Ideen aller Art diskutieren und
abstimmen koénnt! Und auch wenn mal der Schuh druckt: Sprecht uns an, wann immer

ihr mogt.

Wir freuen uns auf eine tolle Zeit mit euch!

JuBUZ - Potsdamer StralRe 4, 56075 Koblenz — 0261 — 914 060 000 — jubuez@stadt.koblenz.de
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nur fur Madchen* ab 5. Klasse

Unser Madchenzimmer findet immer mittwochs statt. In diesem Zeitraum ist der
Jugendbereich ausschlieBlich fir Madchen* gedffnet. Gemeinsam mit euch mdchten
wir verschiedene Aktionen planen und durchfiihren. Ihr kdnnt (und das wiinschen wir
uns sogar) aber auch ganz eigene ldeen mit einbringen, damit wir gemeinsam eine
schone Zeit haben. Unter uns haben wir auch den Raum sensible Themen
anzusprechen, Uber Jungs zu quatschen und uns selbst besser kennen zu lernen. Wir

freuen uns auf euch!

nur fiir Jungen* ab 5. Klasse

Waochentlich gibt's im JuBuUZ die Jungsrunde, immer dienstags. In diesem Zeitraum
ist der Jugendbereich ausschlief3lich fur Jungen* geotffnet. Das Ziel ist es, mit euch die
gemeinsame Runde zu gestalten. Das bedeutet ihr kdénnt gerne eigene Ideen,
Winsche und Vorschlage einbringen, damit jeder eine gute Zeit hat. Wir freuen uns

schon auf euren Besuch!

JuBUZ - Potsdamer StralRe 4, 56075 Koblenz — 0261 — 914 060 000 — jubuez@stadt.koblenz.de
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Sommerferienfreizeit 2025 fur Jugendliche ab 12 Jahre

FERIENFREIZEIT FUR
KINDER UND JUGENDLICHE
AB 12 JAHRE

KOBLENZ

VERBINDET.

In diesem Jahr bietet das Jugendamt der Stadt Koblenz eine Sommerferienfreizeit fir
Kinder und Jugendliche ab 12 Jahre vom 07.07.2025 bis zum 11.07.2025
(1. Ferienwoche) an.

Organisiert wird die Freizeitwoche von den stadtischen Jugendhdusern und der
mobilen Jugendarbeit in Koblenz. Geplant sind spannende Angebote wie
erlebnispadagogische Unternehmungen (im Freien), DIY-Projekte, eine Ausflugsfahrt

nach Koln und eine gemeinsame Ubernachtung in Koblenz.

Teilnahme-Beitrag inklusive der Kdln-Fahrt: 50,00 € (inkl. Mittagessen oder Lunch-

Boxen und Verbrauchsmaterial)

JuBUZ - Potsdamer StralRe 4, 56075 Koblenz — 0261 — 914 060 000 — jubuez@stadt.koblenz.de
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Es besteht die Moglichkeit einer Anmeldung nur fur den Ausflug nach Kéln. Hier

betragt der Teilnahme-Beitrag: 10,00 €.

Das Programm in Ko6In besteht aus einem Uberraschungsprogrammpunkt, sowie Zeit
zur freien Verfugung und shoppen gehen. Die Anmeldung erfolgt ausschlief3lich tber
das Anmelde-Formular in der Zeit vom 05.05.2025 — 04.07.2025.

Der Teilnahme-Beitrag muss bis zum 12.07.2025 in bar in den stadtischen

Jugendhéusern (Jugendtreff Maulwurf, JuBUZ) bezahlt werden.

Anmeldeschluss ist der 05.07.2024.

Weitere Informationen Uber https://www.jubuez.de/jugendtreff/ferienfreizeit-sommer-

2025/

JuBUZ - Potsdamer StralRe 4, 56075 Koblenz — 0261 — 914 060 000 — jubuez@stadt.koblenz.de
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Generationenbereich

Wstadtteil-
Theater

mittwochs 17:30 - 19:30 Uhr

Das Stadtteiltheater Karthause ist ein generationsiubergreifendes
Amateurtheaterensemble. Hier haben Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene die
Madglichkeit Theater zu spielen und den ,Dialog der Generationen“ spielerisch zu
gestalten. Unter der Leitung des Diplom Theaterpadagogen Michael Lidecke
entstanden bereits funfzehn erfolgreiche, abendfiillende Theaterstiicke und eine
Audio-Theaterproduktion. interessierte Spielerinnen und Spieler sind jederzeit
willkommen. Die Proben finden wochentlich mittwochs ab 17:30 Uhr bis 19:30 Uhr
statt. Es sind keine Vorerfahrungen, besondere Begabungen oder Talente notwendig.
Das Angebot des JuBUZ ist kostenlos, und aus einem theaterpadagogischen
Selbstverstandnis heraus gibt es keine Castings oder Vorsprechen. Die
Ensemblearbeit verzichtet zum gréf3ten Teil auf eine Einteilung in Haupt- und
Nebenrollen, und das Ensemble selbst zeichnet sich vor allem durch ein starkes

Gemeinschaftsgefihl aus.

Interessierte Spielerinnen und Spieler ab 12 Jahre sind jederzeit willkommen. Einfach

vorbeischauen und mitspielen.

Né&ahere Infos unter 0261 / 914 06 00 00.

JuBUZ - Potsdamer StralRe 4, 56075 Koblenz — 0261 — 914 060 000 — jubuez@stadt.koblenz.de
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Familientreff = Familienfrihstick am 28.06.2025

Herzliche Einladung ins Jugend- und Burgerzentrum (Potsdamer Str. 4, Ko -
Karthause) zum zweiten Familienfrihstick im Jahr 2025. Am Samstag, 28.06.2025
von 10:00 bis 12:00 Uhr besteht die Mdglichkeit sich zwanglos zu treffen ohne grol3e
eigene Vorbereitungen.

Mit diesem Angebot geben wir Familien einen
[AM]U[N.]’R[" Raum ihren Familienalltag einmal anders zu
erleben. Gleichzeitig bietet sich die Moglichkeit
andere Familien zu treffen und sich kennen zu
lernen. Ein buntes Frihstucksbuffet erwartet

Sie! Wir versuchen vegetarische und vegane

S ot Da b0z Winsche zu berticksichtigen und nehmen
am » B N

FAMILIENFROETIE D gerne lhre Anregungen entgegen.

JUBUZ KARTHAUSE _ . _
VON 10:00 - 12:00 UHR Fir diese Veranstaltung bendtigen wir

K eine verbindliche Anmeldung bis zum
26.06.2025.

(KINDER BIS 10 JAHRE FREI)

ANMELDUNG BIS 26.06.2025
TEE: 0261/914 060 000

&) KOBLENZ
&w/ EENEL - folgenden Telefonnummer: 0261/914060000.

Oder Sie melden sich Uber jubuez@stadt.koblenz.de an. Der Kostenbeitrag betragt

Telefonisch sind wir zu erreichen unter der

= IJHg'e'r!a"und Burgerlentrum
- @

KARTHAUSE

5,00 € pro Person (Kinder bis 10 J. sind davon ausgenommen).

JuBUZ - Potsdamer StralRe 4, 56075 Koblenz — 0261 — 914 060 000 — jubuez@stadt.koblenz.de
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Vermietungssprechstunde

Vermietungs-
sprechstunde

dienstags 17:30-19:00 Uhr

Wenn Sie Interesse daran haben, den Saal des JuBUZ zu mieten, laden wir Sie gerne
dienstags in der Zeit von 17:30 — 19:00 Uhr zu unserer Vermietungssprechstunde ein.
Besichtigungstermine vor Ort sind mdglich, aufgrund von organisatorischen Ablaufen

bitten wir Sie jedoch diese vorab telefonisch im JuBUZ anzumelden.

Kontaktinformationen:

Jugend- und Birgerzentrum Karthause
Potsdamer Stral3e 4
56075 Koblenz

Telefon: 0261 — 914 060 000

E-mail: jubuez@stadt.koblenz.de
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